
Hoogwater in
de sponsstad

E
en groepje oudere mannen met
vergeelde tanden staat naast hun
brommers kleine glaasjes water te
drinken. Of: water? Zo te ruiken is
het sterke drank, al komt die wel
uit een waterflesje. Ze hebben

hem al aardig om, maar de beelden van het
hoogwater in hun dorp Lianghekou staan hen
nog glashelder voor ogen. „Drie meter hoog
stond het”, wijst een man met een zwarte
bontmuts naar ergens hoog boven zijn hoofd.
„De auto’s draaiden rond in het water dat door
de straten stroomde. De rivieren leken wel een
zee, zo golfden die.” Hij neemt nog een slokje.
Zijn naam geeft hij liever niet.

In het gebied waar Lianghekou ligt viel juli
vorig jaar in drie dagen ruim zeshonderd milli-
meter regen. Ook Zhengzhou werd getroffen,
de hoofdstad van de Centraal-Chinese provin-
cie Henan zeventig kilometer verderop. Het re-
gent daar niet vaak, maar als het regent, dan
hard. Op 20 juli, de dag dat de regenval het he-
vigst was, werd ergens in de stad 624 millime-
ter regen in 24 uur gemeten. Er viel die dag
meer dan normaal gesproken in een jaar. Veel
meer ook bijvoorbeeld dan de ongeveer 150
millimeter in de Duitse stad Keulen, die net als
andere delen van Europa afgelopen zomer te
maken kreeg met zware overstromingen.

In Zhengzhou staan hoogbouwflats zover het
oog reikt, de meeste nog geen tien jaar oud. Er-
tussenin zijn in strakke lijnen bomen en strui-
ken geplant. Er wonen zo’n twaalf miljoen men-
sen in deze uitgestrekte betonwoestijn.

Tijdens de regenval zaten in Zhengzhou ruim
vierhonderd mensen uren vast in de onderge-
lopen tunnel van een nieuwe metro. Er ver-
dronken uiteindelijk veertien mensen. Hoe,
vroeg men zich in Zhengzhou af, kon een spik-
splinternieuwe metro zomaar onderlopen? En:
was Zhengzhou niet juist een zogenoemde
‘s p o n s s t a d’, erop toegerust om zware regenval
te kunnen absorberen?

Dikke boomstam
Een van de bedenkers van de sponsstad is de
invloedrijke landschapsarchitect Yu Kongjian,
hoogleraar aan de Universiteit van Beijing en
oprichter van Turenscape, een architecten-
bureau met zo’n vijfhonderd werknemers. Het
bureau voert binnen en buiten China projecten
uit die op het concept van de sponsstad zijn ge-
baseerd. Onder meer voor de sponssteden won
Yu in 2020 de Sir Geoffrey Jellicoe Award, de
hoogste internationale onderscheiding voor
landschapsarchitec tuur.

Op zijn kantoor, waar anders dan op de
meeste Chinese kantoren veel grote planten

staan en waar de vergadertafel gemaakt is van
een dikke boomstam, geeft hij staand achter
zijn bureau via internet een presentatie aan een
internationale investeringsbank.

Het concept van sponssteden, legt hij uit,
draait om water. Het gaat erom regenwater vast
te houden via bijvoorbeeld de aanleg van na-
tuurgebieden bij de stad, gebruik van water-
doorlatend asfalt en kanalisatie. Bij hevige re-
genval kan het water worden afgevoerd en op-
geslagen, bij watertekort weer worden ge-
bruikt. Dit is voor China bijzonder belangrijk,
zegt Yu. „Meer dan 65 procent van de Chinese
steden heeft jaarlijks te maken met overstro-
mingen, meer dan vierhonderd steden lopen
jaarlijks onder.”

Yu is erin geslaagd dit concept in China op gro-
te schaal te testen. De centrale overheid staat er-
achter en wees in 2015 dertig proefsteden aan,
waaronder Zhengzhou. Maar Zhengzhou is vol-
gens Yu helemaal geen sponsstad, al wordt het
wel zo gepromoot. „Veel van het geld dat be-
schikbaar is gesteld om Zhengzhou als spons-
stad te ontwikkelen, is er aan andere zaken uit-
ge ge ve n”, zegt hij.

R avage
De hoogleraar is ook actief in het gebied rond
Lianghekou, maar daar is nog weinig van te
zien: je ziet vooral sporen van de ravage die de

overstroming heeft veroorzaakt. De naam van
het dorp betekent: ‘daar waar twee rivieren sa-
m e n ko m e n’, en juist door die ligging was de
schade er bijzonder groot. Veel stenen oever-
wanden zijn deels weggespoeld, de betonnen
paden langs de rivieren zijn gebarsten en ge-
scheurd. Langs een van de oevers staat een ge-
knakte boom. Een verkeersbord zit er met paal
en al omheen gewrongen.

Meneer Liu, een stevige man in een knal-
blauwe jas, droomt nog steeds van de overstro-
mingen. „Kijk, ik stond bovenop dat gebouw
van zeven verdiepingen”, zegt hij, wijzend
naar een uit beton opgetrokken pakhuis. Net
boven de ramen op de begane grond is een
streep modder te zien: tot zo hoog stond het
water, vertelt hij. „Ik was naar het magazijn ge-
gaan om iets te pakken voor mijn ijzerhandel.
Toen het water steeg, heb ik snel de trap naar
het dak genomen. Daar heb ik ongeveer twaalf
uur gestaan voor ze me konden redden.”

Bang dat hij zou verdrinken, was hij niet. „Ik
maakte me veel meer zorgen om mijn vrouw en
zoon op het platteland. Ik dacht: ‘Zo snel zullen
de fundamenten van dit gebouw het niet bege-
ven, maar zij wonen in een laag huis. Straks
worden zij overstroomd door een modderlawi-
n e .’” Hij kon zijn vrouw niet bellen, het mobie-
le netwerk was uitgevallen.

Uiteindelijk werd hij met een touw om zijn

middel uit het gebouw getrokken. Ook zijn
vrouw en zoon bleken ongedeerd. „Alles zat
thuis wel onder een dikke laag modder maar
dat hebben we weer opgeruimd”, zegt hij luch-
tig. Zijn voornaam wil hij liever niet geven. „Ik
ben maar een gewone burger, ik vertel het mis-
schien niet goed.” Ook wil hij eigenlijk niet te
lang stilstaan bij vorig jaar. „Dat ligt achter ons,
de mooie tijden liggen nog voor ons”, zegt hij
lachend.

Schepjes en emmertjes
Die mooie tijden wil professor Yu helpen herle-
ven. Hij werkt in Lianghekou aan een project
om de rivieren meer ruimte te geven. „Je komt
er gewoon niet door steeds hogere dijken en
dammen te bouwen, dat is achterhaald”, zegt
hij op zijn kantoor in Beijing. „Je moet al die
stenen beschoeiingen vervangen door natuur-
lijke beddingen.”

Hij legt uit dat het bij sponssteden niet al-
leen gaat om de steden zelf, omdat die deel
uitmaken van een veel groter systeem van wa-
terbeheersing en hergebruik van water, waar
alle rivieren en meren van China een rol in spe-
len.

Hoe Yu het aanpakt, is nu al te zien aan de
oevers van de Gele Rivier die door Zhengzhou
stroomt. Daar legde hij een groot gebied van
moeraslanden aan dat als een soort maxi-na-
tuurpark functioneert. Je ziet hier bijna geen
stenen meer of stenen constructies. De oever
van de brede, traag stromende Gele Rivier is
van löss, de vruchtbare, geelbruine fijne klei
die China’s vroege landbouw mogelijk heeft
gemaakt en waar de rivier zijn naam aan
dankt. De wandelpaden zijn iets hoger gelegen
en van aangestampte aarde. Als het waterpeil
te hoog is loop je over een houten plankier. En:
je hoort er vogels fluiten, een zeldzaamheid in
China.

Volgens een verkoper van vliegers, schepjes
en emmertjes is het natuurgebied heel popu-
lair. „In de zomer rijden auto’s en bussen af en
aan, en ook verliefde stelletjes komen hier
graag”, zegt hij. „Ik heb gehoord dat er vorig
jaar op de drukste dag wel zestigduizend men-
sen kwamen.” Nu is het stil, maar niet uitge-
storven; iedereen wil minstens één keer in zijn
leven met eigen ogen de Gele Rivier hebben ge-
zien.

Aiping Chen is de regionaal directeur voor
China van het Global Center on Adaptation,
een internationale organisatie die zich inzet
voor klimaatadaptatie. Zij ziet zeker het nut
van investeringen bedoeld om rivieren meer
ruimte te geven. Maar daarin zit volgens haar
ook een zwakte. „In Zhengzhou is ongeveer

K�L�I�M�A�AT�V�E�R�A�N�D�E�R�I�N�G
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de�Verenigde�Naties, doet�niet�zelf
onderzoek,�maar�vraagt�klimaat-
wetenschappers�van�over�de�hele
wereld�om�bestaand�onderzoek
bijeen�te�brengen�en�te�beoorde-
len.�Eens�in�de�vijf�à�zeven�jaar
wordt�de�kennis�gebundeld�en�in
rapporten�gepubliceerd.

In�het�eerste�deel�van�de�zesde
rapportencycus,�gepubliceerd�in
augustus�vorig�jaar,�werd�de�mens
ondubbelzinnig�aangewezen�als
hoofdschuldige�van�de�opwar-
ming�en�werd�geconcludeerd�dat
de�gevolgen�van�klimaatverande-
ring�overal�op�aarde�voelbaar�zijn.
Het�tweede�deel,�dat�maandag
verschijnt,�gaat�nader�in�op�de�ge-
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tweederde van al het geld voor sponssteden ge-
stoken in wat wij controle aan de bron noemen,
dus: aanpassingen aan rivieren en andere wa-
te r b ro n n e n”, legt Aiping Chen uit vanuit Duits-
land. „Dat is nodig, maar niet het meest effec-
tief als je overstromingen in een stad wilt voor-
komen. Controle aan de bron levert namelijk
maar een bijdrage van 14 procent aan het voor-

komen van die overstromingen.”
Volgens haar was het effectiever geweest

meer geld te steken in afwateringssystemen als
kanalen en buizen of in het spreiden en vertra-
gen van de afvoer van water.

Maar kunnen overstromingen zo echt wor-
den voorkomen, ook met de enorme hoeveel-
heden regen die Zhengzhou in korte tijd te ver-

werken kreeg? Hoogleraar Yu twijfelt er niet
aan: als je goede plannen maakt en die ook
correct uitvoert, moet het gewoon kunnen.
Chen is het daar in principe mee eens. „Aanleg
van sponssteden heeft zeker een gunstig effect
op het voorkomen of reduceren van waterover-
last”, zegt ze. „En we kunnen van de overstro-
mingen in Zhengzhou leren: hoe kan het geld

beter worden toegewezen? Wat kan er verder
b e te r ? ”

De overstromingen in Zhengzhou zijn in haar
ogen geen bewijs dat het concept niet werkt.
„In Zhengzhou waren ze bezig de stad klaar te
maken voor een regenval van hoogstens twee-
honderd millimeter in 24 uur. Er viel op 20 juli
ruim drie keer zoveel.”
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Op de natuur gebaseerde oplossingen voor klimaatbestendige steden

Meer bomen en groene 
ruimten moeten voorkomen 

dat de temperatuur te veel stijgt.

1

Gemeenschappelijke tuinen
kunnen meer water vasthouden 

en stimuleren tegelijkertijd de 

gemeenschapszin.

2

Groene daken en muren
kunnen de zomerhitte vermin-

deren, gebouwen in de winter 

isoleren en afvoer van 

regenwater vertragen.

3

Mangroven en andere 
natuurlijke kustbescherming 
dragen bij aan herstel van de 

kustlijn en verkleinen de risico’s 

van een stormvloed.

Waterdoorlatende 
oppervlakken zorgen voor een 

natuurlijke infiltratie van 

regenwater, waardoor ze de 

afvoer van het water vertragen.

Met het Sponge City project wil 

China rond 2030 tot 80 procent 

van het regenwater in stedelijke 

gebieden afvangen, hergebrui-

ken en absorberen.
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